ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ВОПРОСАМ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ТЕСТИРОВАНИЯ (СПТ) УЧАЩИХСЯ В 2024-2025 УЧЕБНОМ ГОДУ

СПТ тестирование с 16 сентября по 16 октября 2024. Уважаемые родители, ежегодно в школах, техникумах и вузах страны проводится социально-психологическое тестирование (далее – СПТ) с целью оценить процесс становления личности учащегося. Тестирование позволяет вовремя заметить возникающие проблемы в развитии и предложить своевременную помощь учащемуся и его семье.
Социально-психологическое тестирование проводится с целью раннего выявления факторов риска возможного употребления наркотических и психоактивных веществ (особенности поведения подростка). Оно проводится в школе на основе единой методики, разработанной Минобразования России.
Методика не оценивает детей - дети сами оценивают социально-психологические условия, в которых живут. Методика СПТ не выявляет наркопотребление или наркозависимость. Тестирование не предполагает постановки какого-либо диагноза Вашему ребенку. Задача тестирования – выявить у детей личностные (поведенческие, психологические) особенности и организовать своевременную помощь.
Полученные результаты носят прогностический, вероятностный характер. В обобщенном виде они будут использованы при планировании профилактической работы в образовательной организации, где учится Ваш ребенок. Обращаем Ваше внимание на то, что социально-психологическое тестирование является добровольным и конфиденциальным. Основной принцип подведения итогов тестирования «Не навреди». После теста ребенок получает обратную связь в виде краткого описания психологической устойчивости в трудных жизненных ситуациях.
В этом году СПТ будет проходить в сентябре-октябре. Тестирование проводится для учащихся 13-18 лет, причем, для учащихся 13-14 лет необходимо заполнить информированное согласие родителей (законных представителей), а учащиеся с 15 лет будут сами подписывать согласие.
Уважаемые родители! Вы, безусловно, — самые близкие и значимые для ребенка люди. Вы стремитесь быть успешными родителями. Вы испытываете тревогу и беспокойство за будущее и настоящее своего ребенка. Это здоровые эмоции, они заставляют действовать, своевременно прояснять то, что Вас беспокоит. Здоровье ребенка – самое большое счастье для родителей. Но, к сожалению, все больше и больше подростков начинают употреблять табак, алкоголь и наркотики.
Сегодня Вашему ребенку могут предложить наркотические и психоактивные вещества в школе, во дворе, на дискотеке, в сети Интернет и в других местах.
До 60 % школьников сообщают, что подвергаются давлению со стороны сверстников, побуждающих их принимать ПАВ.
Вокруг слишком много наркотиков, чтобы успокаивать себя соображениями вроде: «С моим ребенком такого случиться не может!». Родителям, как правило, бывает сложно обнаружить ранний опыт употребления наркотиков ребенком, пока употребление еще не переросло в необратимую стадию – болезнь, пока не сформировалась зависимость.
Уважаемые родители! Мы предлагаем Вам включиться в работу по ранней профилактике вовлечения подростков в употребление наркотиков и просим Вас дать согласие на участие Ваших детей в тестировании.
Помните: проблему легче предотвратить, чем справиться с ней! Сде-лайте выбор в пользу своего ребенка!!!
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Muncrepcrao o6pasosanns u Hayi Pecnynmn Xakacus.
BY [10 PX «Pocny nuxaWcKit UeHT BONOMAWTEALHOrD 06pa308aHHs»
‘aLloNTD oA KTHKMH NP2BOHAPYUICHWA HECOBSPUICHHORETHIC

COLMAJIbHO-NCUXONIOMMYECKOE
TECTUPOBAHMUE — 3TO BAXXHO!

[ANSYETO NPOBOAMTCS A
‘COLUMANBHO-NCUXONOMMYECKOE TECTUPOBAHUE? AN
Counaneno-nexonorwueckoo Tecruposawe (ganee - CIT, Tecruposanmel =
370 OnpBSNENHE TRCH HAWEOMSE CTAHMX W PECYPCHLX CTOpOY ARANGETH, oBeAEHIA

o crpaccono cuyau, !

Tocne G6paboTkM pe2yTaros TecTWpORaHHS T4 ORI 0BLIGS MPACTaOTENHS
o Conei NOHXOMOTMHIGCKOH YCTORAROCTH 8 TRYRAWX CHTYaUHRX. ECT T 3x0uewl Goce
ORPOHD B 37O PA306PATLCS, MOKHO OATH K CHXORDY GBpIS0RATETHOR apraszalin,
5 OTopoR T OysaewRCH. ¢

KAKMPUHSITb YUACTME B COLIMATIBHO-MCHXONIOTMHECKOM ;
TECTUPOBAHUU?

TeCTHpOBHHE NPOBORYTCA ATA YWAUNKCA OGPa0EITETLHLX OPTaHA3AUHA, Kot
€7 knacca o6ysionws [c 13-1u nerl. Yeacrie © CITT GOIMOXHO IpH HaTHSIN THCAMONHOTO
cornacks pomuTonoR (BaKORMX NPeACTaBATONGH), eCri T We AOCTW 15-TTGTHer
803pacra. ECA ol Crapuse T5-T T, To COTRACHS T MOXeUWl NORTHCITS. ol

KOTAAWKAK MPOBOAMTCA TECTUPOBAHHE?

C2019 rog TecTHpoBaHHE NPOSORATCR GXerRHo (o 3 ) 80 8cex
opraunaaux Pecryn Xakacns o cooroercramn ¢ ERMOR neroankof CIT (xanee
METORARa], COTOAUCH W) ONPOCHHKA © OWRC YTOGPXAGHHA O JBTOMATHSHPORAHHON
pexime wa sounumrepe.

CTT - 510 Wo KoMTponkHas pa00Ta 7 3K32Mow, K Howy Ha YXHO CTOBHTCS W NPOXIGITY.
(1 T608 Tpoy T SHHKATOo WHTaT YTOCRXAOHHR  4GCTHO OTBEKATs K WA

Tectuposawne ArA oEyuaiowmsca. cocront a: 130 yraepxaeHh Anm -9 Kna
170 yroepxaenni rn 10-11 knaccos, 170 yraepxgensi ana cryeuTos. o

SIHE XOUY, UTOBbI MOV PE3YIGTATbI
KTO-TO Y3HAN B LUKONE!

He nepoxnaai] O w2 LN MeTORAH
npoRenehwn CTT snserca KowpMAGHUHATWHOT
Kaxouy abyuaruieuycs, npwmaouieny yiacrve
5 ToCTHpORaHIH, NPHCAIHRICTCA HHAABHRYaRMHH
KOR_YUACTING, KOTOPWI AON3ET HEBOMORNMM
Jowasave Taow g, K CobnogoND RaHWOTo
npwama oprawssaropu CT orvocarca ovews
copreano

KAKY3HATb CBOW PE3Y/ITATbI M KOMY OHU BYAAYT IOCTYIHbI?

Ecri 106 ot 15-Tw 7T, To CB0M PE3YMLTATML To MOK2UL Y3HaTh 46pE3 PORATORGH
(33Konmx npeacrasuenedl.

Ectu T crapue 15-1w 1, T0.32 COOAMM pE3yTaTaui 6l aNPRYI MOXBLS O6PATHTLCS
KNCHXOnOry TaoeH 06pa308aTensHOR OpraNSaUH.

TlepConaLHie ATHNNE W PE3YILTATA TECTUPOBIHAR MOTYT GuTh AOCTYINM TonKD
HOCKOMXHM THa: COMOMY OByHGOLIGMYCA, POTMTOI WIK J3KORNOMY TPEACTIBHTENO
e, 2 TaKKD CwaTACTY, KOTOPAA OPFHICYCT POUECE TECTUPOBAHI B 0OPa30RATENHOH
Opras3aUAK. PORMTENs WMEGT NMPABO Ha NORyHaHHE MKBOPHALMM O POdyLTATAX
TECTHpOBaIAR, ec T Her 15-1i ner.

MOFYT N MEHS IOCTABMTb HA KAKO/A-NIMEO U3 BUIOB YUETA
13-3A PE3V/IBTATOB TECTUPOBAHMS?
39 W CoROpRNHE METORKN COIRH TaRINM OGP0, TO pESYTTIT o MERYT
LR TN T 2 KX G0 B YOTa (HYTPWLKORAI, WAPROPOCH
7). METGRHK He MOXET 6T HETOTL20E3N ATA ROCTaNGBKH AHATHG:3

3AUYEM MHE YYACTBOBATb B TECTUPOBAHMM?

Pe3y7TaT TeCTWPOBIHIAR NOIBONAT NOMYHTE WHGOPMALINO O CAMOM CaBe, © TBOMK
AL I CRIGX CTOPONAX, UTo MOMOXET Pa3BHTL TEOM MABHIXI POGIOKCHY, IACKATHO
UCHHGATS NIOTeHUHALHbIE PHCKY 4 0GE3ONACHTS COA O Wi

LOPOTO APYT
B X00HH 6118217 TaKHE CHIYaLIMH, B KOTOpSIX He JHaeu,
KK npasAbHo nocrymuT!
oRRIBWIHCE CTPRCCY W APYTHM G3KTOpaM, EADRK MOXET COREPUINTS.
HeaBaYWa AR NOCTYMOK, KETOpLIA 2aTew GyAET CTONT oy Gyaywiero!
10641 Y2HaTh, K2 KHE HETATHENME G3XTOPS MOTYT NORTATS
' Te6% W KaK WM MpOTHBOCTOATS, npoAM CIIT.
Nlocne npoxoXeHHA Tl Byel. roT0B X pewseno AoBix npoBen,
KoTopude BeTperaTCay T8 Ka YT,

PoruonanoHbi onoparop CIIT, oToeTcToGHHMI 32 OpraNMIZHOHHDS,
MeTORNICEKO® W aHARATHICEKOS CONPORGKAGHHE, -
Y 210 PX «Pechynukancxi UeHTp AONOTHHTEnHOT0 06pa308ew»
. ABaxaw, yn. Capanwcras, 26, kab. 205).
htpifrcdot9.rul

EChy 105 cranucs oo ST A 6npoch T TPELSEIDE TIRSBEHUS TGO,
0T CAFRR e OBPTHTAC  WHoTAAGMY ARG W PATHIRAOS NSBTORY
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