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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Бейская средняя общеобразовательная школа – интернат 

 имени Н.П. Князева»  
на 2025– 2026 учебный год 

10,11 классы 

 

Учебный план является частью образовательной программы 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Бейская средняя 
общеобразовательная школа – интернат имени Н.П. Князева», разработанной в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в 
неделю составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. Продолжительность 
урока (академический час) составляет 40 минут. Учебный план профиля обучения 
и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 учебных 
предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 
углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 
(или) смежной с ней предметной области.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 
«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 
безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 
обязательной части образовательной программы среднего общего образования.  

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 
обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся самостоятельно 
под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 
учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 
творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 
инженерного.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся.  



В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Бейская 
средняя общеобразовательная школа – интернат имени Н.П. Князева» языком 
обучения является русский язык.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 
учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на 
углубленном уровне. Общеобразовательная организация самостоятельно 
распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов (п. 
27.10 ФОП СОО). 

В 10,11 классе  осуществляется профильное обучение по профилям: 
технологический  (инженерный)  (с углубленным изучением математики и физики),  
технологический (информационно-технологический)  (с углубленным изучением 
математики и информатики), гуманитарный (с углубленным изучением истории, 
обществознания), социально-экономический (с углубленным изучением 
математики, обществознания), естественно-научный (с углубленным изучением 
биологии, химии). В 10 классе  осуществляется профильное обучение по 
профилям: психолого-педагогический (с углубленным изучение биологии и 
обществознания), универсальный  (с углубленным изучением математики и 
биологии),  универсальный (с углубленным изучением математики, биологии и 
химии). 

В 10,11 классах в обязательной части учебного плана указаны предметы для 
обязательного изучения: русский язык и литература, иностранный язык 
(английский), математика, информатика,  история, обществознание, география, 
биология, химия, физика, основы безопасности и защиты Родины, физическая 
культура.  

В 10,11 классах часть, формируемая участниками образовательных 
отношений представлена учебными курсами: «Многообразие живых организмов», 
«Трудные вопросы орфографии и пунктуации», «Теория и практика написания 
сочинения - рассуждения», «Химия в задачах и упражнениях», «Проблемные 
вопросы обществознания», «История в документах»,  черчение. 

 Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (вариант 
1), где  количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю, 
третий час  реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт 
посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 10,11 классов -
3,5 часа. Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 
дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. 
Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 
подготовка доклада, реферата, заучивание стихотворений), предоставляется 
достаточное количество времени.   

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с СанПиН. Общее 

количество часов учебных занятий за пять лет  составляет 2312 часов. 
Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный 
срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 
составляет 2 года. 

 

 

 



 

Учебный план технологического (инженерного) профиля  
(с углубленным изучением математики и физики)  

(вариант 1) 
10,11 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»   1 

Черчение  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 

 



Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля  
(с углубленным изучением математики и информатики)  

(вариант 2) 
10,11 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный 
проект 

  1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»   1 

Черчение  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 

 

 



Учебный план естественно-научного профиля 

10,11 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество часов 
в неделю 

10  

класс 

11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Многообразие живых организмов»  1 1 

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»  1 1 

«Теория и практика написания сочинения - 
рассуждения» 

 1 1 

«Химия в задачах и упражнениях»   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 



 

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4) 
10,11 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»  1 1 

«Теория и практика написания сочинения - 
рассуждения» 

 1 1 

«Проблемные вопросы обществознания»  1 1 

«История в документах»   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 



 

Учебный план социально-экономического профиля (вариант 1) 
10,11 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»  1 1 

«Теория и практика написания сочинения - 
рассуждения» 

 1 1 

«Проблемные вопросы обществознания»   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 



 

Учебный план психолого-педагогического профиля  

(с углубленным изучением биологии и обществознания) 
10 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество часов 
в неделю 

10  

класс 

11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Многообразие живых организмов»  1 1 

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»   1 

«Проблемные вопросы обществознания»   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 



 

Учебный план универсального профиля  

(с углубленным изучением математики и биологии)  

(вариант 1) 
10 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Трудные вопросы орфографии и пунктуации»   1 

«Теория и практика написания сочинения - 
рассуждения» 

 1 1 

«Многообразие живых организмов»  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 



 

Учебный план универсального профиля  

(с углубленным изучением математики, биологии и химии)  

(вариант 1) 
10 класс 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество 
часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 
статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Многообразие живых организмов»   1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

  2312 

 

 
 
 



Промежуточная аттестация в 10,11 классах проводится на основе Положения 
о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Бейская СОШИ им Н.П. 
Князева»  в период  с 06.04.2026г. по 08.05.2026г. включает в себя следующие 
предметы и формы 

 

Предметные области Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык ВПР Комплексная работа 

 

Литература ВПР/ Комплексная 
работа 

Комплексная работа 

Иностранные  языки 

Иностранный язык 
(английский) 

ВПР/Комплексная 
работа 

Комплексная работа 

Математика и 
информатика 

Алгебра ВПР 

 

Контрольная работа 

 Геометрия 

Вероятность и 
статистика 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа 

Естественные науки 

Физика ВПР/ Контрольная 
работа 

Контрольная работа 

Биология ВПР/Контрольная  
работа 

Контрольная работа 

Химия ВПР/ Контрольная 
работа 

Контрольная работа 

Общественные науки 

История ВПР/ Диагностическая 
работа 

Диагностическая 
работа 

Обществознание ВПР/Диагностическая 
работа 

Диагностическая 
работа 

География ВПР/ Контрольная 
работа 

Контрольная работа 

Физическая культура Физическая культура Сдача нормативов/ 
тестирование 

Сдача нормативов/ 
тестирование 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

ОБЗР Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору Многообразие живых 
организмов 

зачёт зачёт 

«Трудные вопросы 
орфографии и 
пунктуации» 

зачёт зачёт 

«Теория и практика 
написания сочинения - 
рассуждения» 

зачёт зачёт 

 

«Проблемные вопросы 
обществознания» 

зачёт зачёт 

 

«Химия в задачах и 
упражнениях» 

- зачёт 

 «История в документах» - зачёт 

 Черчение зачёт зачёт 
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